
Die etteDie ette
Ausgabe 34. Gültig von Montag, den 17.08. bis Samstag, den 22.08.2026

Entdecken 
Sie unsere 
Angebote 
auch online!

EDEKA
Regional
Deutsche

Himbeeren
Kl.I, aus Niedersachsen

125g Schale
1kg=11.92 1.49

UVP 2.49

-40%

Langnese
Cremissimo

Eiscreme
verschiedene Sorten

gefrostet
825-1300ml Packung

1Ltr.=ab 1.38 1.79
UVP 3.99

-55%

KI-GENERIERT

UVP 9.99

5.55-44%
Bauerngut
Thüringer Mett
vom Schwein,
stets frisch hergestellt
1000g

UVP 1.99

1.11-44%
Lorenz

Crunchips
oder Nic Nac’s

verschiedene Sorten
110-150g Beutel

1kg=ab 7.40

UVP 2.69

2.22-17%
Frisches
Lachsfilet
aus Norwegen,
mit Haut, 
auf Wunsch
mariniert
100g

Hinweis für alle Fischartikel: Verkauf ab Dienstag. Nur in Filialen mit Fischabteilung. 
Verkauf im EDEKA WEZ Uchte nur am Donnerstag & Freitag von 8-17 Uhr. Verkauf im 
EDEKA WEZ Hille & Minden, Lübbecker Straße nur am Donnerstag & Freitag von 8-18 Uhr.

UVP 17.99

11.49-36%
Krombacher
Pils
verschiedene
Sorten
24x0,33Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=1.45
zzgl. 3.42 Pfand

Mit App:
1Ltr.=1.39

APP-PREIS
38% Rabatt

1099
UVP 

17.99

UVP 0.99

0.69-30%
Gut & Günstig
Deutsche oder 
niederländische 
Salatgurken
Kl.I
Stück 

0.89*

0.33-62%
Müller
Joghurt mit 
der Ecke
verschiedene Sorten
135-150g Becher 
1kg=ab 2.20

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Jetzt regional genießen
Jetzt wird es besonders fruchtig: Freuen Sie sich auf deutsche Kirschen vom Obst-
bauern Wedeking aus Lüdersfeld und aromatische Zwetschen vom Obsthof Otte aus 
Hiddenhausen. Dank kurzer Wege kommen die Früchte frisch in unsere Märkte. Ob pur, 

alen Sommerfrüchte sind vielseitig und einfach 

Deutsche
Kirschen 

aus Lüdersfeld, vom 
Obstbauern Wedeking, 
Kl.I, süß im Geschmack

500g Schaleg
1kg=5.98

Deutsche
Zwetschen 
aus Hiddenhausen
vom Obsthof Otte,
KI.I, süß und saftig
1000g

im Kuchen oder als Dessert – die regiona
lecker.

Charlotte Otte von Obsthof Otte
arlotte Otte von O

Christoph Wedeking &  Tobias Brinkmann
Obstbauereerer Weedekde ingg
Obstbauer Wedeki

2.99
UVP 3.95

-24%

1.49
UVP 1.99

-25%

3.99*

3.49-12%
Snack Bowl
verschiedene Sorten
325g Packung 
1kg=10.74

2.49*

1.99-20%
SweeTango
Deutsche
Tafeläpfel
Kl.I, süß
im Geschmack
1kg Schale 

UVP 4.99

3.99-20%
EDEKA Bio
Deutscher 
Kultur-
heidelbeeren
300g Schale 
1kg=13.30

XXL
große Früchte

AKTION

1.00
Zespri
Neuseeländische
Kiwis Jumbo
Kl.I, grün oder gold
Stück 

AKTION

1.29
Gut & Günstig
Costa Rica
WWF Bananen
goldgelb gereift
1000g

AKTION

1.49
EDEKA 
Herzstücke
Deutsche
Snackster Möhren
Kl.I
300g Packung 
1kg=4.97

AKTION

1.99
EDEKA
Herzstücke
Spanischer
Trauben Mix
Kl.I, kernlos
500g Packung 
1kg=3.98

3.99*

2.99-25%
Litauische
Pfifferlinge
vielseitig verwendbar
200g Schale 
1kg=14.95

AKTION

1.49
EDEKA Bio
Deutsche
Bio Zucchini
Kl.II, grün
aus Niedersachsen
500g Bund 
1kg=2.98

3.99*

2.99-25%
Deutsche
Kultur-
heidelbeeren
Kl.I
300g Schale 
1kg=9.97

Griechische 
Tafeltrauben

hell, kernlos, 
Sorte siehe Etikett, KI.I 

ca. 1,2kg Korb
1kg=4.16

Mit App: 1kg=3.33

Exklusiv
mit der 
APP 4.99

OHNE APP 

20 % Rabatt

APP-PREIS

399
4.99

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



AKTION

4.44
Lavazza
Crema e Gusto,
Espresso Italiano
oder Qualità 
Rossa
gemahlen
250g Packung 
1kg=17.76

5.49*

4.99-9%
Crosta & Mollica
Pizza
verschiedene Sorten
gefrostet
403-447g Packung 
1kg=ab 11.16

13.99*

9.99-28%
Ramazzotti

verschiedene Sorten
0,7Ltr. Flasche

1Ltr.=14.27

4.49*

3.99-11%
Mazzetti

Balsamico Essig
verschiedene Sorten

500ml Flasche
1Ltr.=7.98

UVP 1.99

1.79-10%
Passata di Puglia

Rosso Gargano
passierte Tomaten

690g Glas
1kg=2.59

UVP 7.99

5.99-25%
Bertolli
Olivenöl
verschiedene
Sorten
500ml Flasche 
1Ltr.=11.98

1.89*

1.11-41%
Maretti
Bruschette
Chips
verschiedene
Sorten
150g Packung 
1kg=7.40

UVP 1.89

0.79-58%
Delverde Classica
Teigwaren
verschiedene
Ausformungen
500g Packung 
1kg=1.58

AKTION

5.49
Birra Moretti
Bier
Träger 6x0,33Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=2.77
zzgl. 0.48 Pfand

UVP 4.49

3.99-11%
Ciabatta Altamura
traditionelle Zutaten
ergeben einen fluffig
weichen Teig und faszi­
nierenden Geschmack
453g Stück 
1kg=8.81

4.99*

4.29-14%
Pane Guttiau
Smart
original sardisches 
Fladenbrot, 
mit Olivenöl
200g Packung 
1kg=21.45

APP-PREIS
31% Rabatt

5 49
UVP

7.99
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4.99
UVP 7.99

-37%

DoDoppppioio PPasassoso
WeWeininee

ververschschhiededeneene SoSoS rterten, n, 
ItaItalielien,n, trotrockeck n,n, halhalb-b-

trooockecken on oderder alalkohkoholfolfreirei
0,70,75Lt5Ltr.r. FlaFlaschchee

1Lt1Ltr.=r.=6.66.655

VaVarvr aggliiononee
SpSpriritztz aalklkoho olfrei
0,70,75Lt5L r. FiaFiaschschee
1Lt1Ltr.=r.= 11.99

8.99
9.99*

-10%

BELLA 
ITALIA

UNSER REICHHALTIGES SORTIMENT ORIGINAL
 ITALIENISCHER SPEZIALITÄTEN

Ciabatta 
Altaamum raa
trat ditd iononellelle Ze Zutautaatenten 
ergergebeeben en eineinen fln fluuuffiguffig 
weiweichechen Tn Teigeig ununddd fd faszaszii-
nienierrendenden GeGeschschhhmacmackk
4535 g SStücückk
1kg=8.=8.818

3.99
UVP 4.49

-11%

1.88*

-41%1.11
MaMarerettttii

Bruschette Chips 
verschiedene Sorten

150g Packung
1kg=7.7404

CrCrCrCroooosta & Mollica
PiPP zza
vverv schiededededdeneeee Sorten
gefrororossrosr tettettettettett
40303030303033-44-44-44-44-447777g7 Packung
1kg1kg1kg1k1kg1k1k1 =ab 11.16

5.49*

- 9 %4.99
Lavaazzza
Crema a e Gustto,o,o,
EsE prp esessoo IItataliiano anano o o
odderer QQuaualilitàtà
Roossssaa
gememahlahlenen
2502 g PPackackungung
1kg1k =17=17.76.76

4.44
AKTION

Birra MoMorrettti
Bier
Träger 6x0,33 Ltr. TräTrä

ascheFlaFlass
1Ltr.=2.771L1L
zzgl. 0.48 Pfandd

elverde De
asa sicaCla
gwagw reng ag a eeTeiT
rschschiededeneenverer
ssforormunmungengenAuAu
0g Pg Packackungung5005000
gg=1.=1.58581kg1kgg

0.79
UVP 1.89

-58%

Passata 
di Puglia
Rosso Gaargano
pasp sies rte Tomaten
69069 g Glas
1kg=2.59

1.79
UVP 1.99

-10%

Ramam zzoto ti
ododere
RaRamamazzzzotti Araancia 
alalkoohoholfreii

everschschiediedeneen Soorterten
0,70,75Lt5Ltr. r FlaFlaschs e
1LtLtr.=r.=1414.272

13.99*

-28%9.99

Bertolli
Olivenöl 
verschiedene Sorten
500ml Flasche
1Ltr.=11.98

5.99
UVP 7.99

-25%

Mazzetti
Balsamico Essig 
verschiedene Sorten
500ml Flasche
1Ltr.=7.98

4.49*

-11%3.99

5.99*

-8%5.49

Pane Guttit au 
Smart
original sarrrrdisdisdisdisdiscchecc s
Fladenbrot, mimimiit 
Olivenöl
200g Packungngggngg
1kg1k =21.45

4.99*

-14%4.29

maten

hundert
café novecento



Feuer frei für 
heiße Grillfackeln

Geflügel Twister
Habanero

Spiralform aus
Geflügelhackfleisch, 

feurig-scharf mariniert
100g

1.49
UVP 1.79

-16%

Schmitz
saftige Hähnchen 

Minifackeln
aus Hartum, 

verschieden mariniert
100g

Frische
Mettspieße 
vom Schwein,
verschieden 
gewürzt
100g0.89

UVP 1.29

-31%

hausgemacht

Saftige
Grillfackeln
aus dem Schweine-
bauch geschnitten, der 
leckere Knabberspaß
100g0.99

UVP 1.29

-23%

KI-GENERIERT

Infos und 
Teilnahme auf 

Instagram!

Gewinnen Sie Gewinnen Sie mit mit EDEKA WEZEDEKA WEZ  

& & MOESTAMOESTA einen Grill Bandit 2.0 inkl.  einen Grill Bandit 2.0 inkl. 

Starterset im Wert von 1500€Starterset im Wert von 1500€!!

1.49
1.99*

-21%

AKTION

4.99
Bauerngut
Hähnchenbrust-
Spieße
mit Curry-Marinade
SB-verpackt
ca. 264g Packung 
1kg=18.90

UVP 9.99

4.99-50%
Bauerngut

Frischer
Schweinenacken

mit Knochen, 
saftige Bratenstücke

1000g

UVP 13.90

7.77-44%
Bauerngut
Herzhafte
Schinkensteaks
aus der Schweineober­
schale, herzhaft mari­
niert, ideal zum Grillen
und Kurzbraten
1000g

DISCOUNT-BILLIG

3.49
Gut & Günstig
Schweine-
rückensteaks
mariniert
mageres Grillfleisch
aus dem Schweinelachs
SB-verpackt
z.B. 400g Packung 
1kg=8.73

hausgemacht

AKTION

1.49
Hähnchenfleisch‐
pfanne
Gyros Art
besonders mager,
küchenfertig vorbereitet
100g

9.99*

8.99-10%
Chicken Schmiede
Chicken Kotelett
zarte Hähnchen-Ober-
keulen in leckerer 
Knoblauch-Marinade,
SB-verpackt
1000g

UVP 2.99

2.49-16%
Bauerngut

Saftige
T-Bone Steaks

vom deutschen Jungbullen, das rustikale
Steak für ein saftiges Grillerlebnis

100g

DISCOUNT-BILLIG

2.79
Gut & Günstig
Hähnchenflügel
natur, SB-verpackt
550g Packung 
1kg=5.07

1.59*

0.99-37%
Schmitz
Zarte
Hähnchen-
brustfilets
aus Hartum, 
natur, besonders 
zart und mager
100g

0.79*

0.69-12%
Bauerngut
Frische
Gourmet
Bratwurst
vom Schwein,
mit Parmesan
verfeinert
50g Stück 
1kg=13.80

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Bauerngut
Schinkenspeck 

mild über Buchenholz
geräuchert oder 

luftgetrocknet
100g 0.99

UVP 1.99

-50%

Geschmack an erster Stelle

2.49*

2.29-8%
Bauerngut
Pfeffersalami
aus bestem Schweine­
fleisch, mit pikantem
Pfefferrand verfeinert,
SB-verpackt
100g

1.89*

1.59-15%
Bauerngut
Frischer
Römerbraten
mit Pistazien verfeinert,
SB-verpackt
100g

UVP 2.29

1.99-13%
Hähnchenbrust
mit Zitronen-
pfeffer
der magere Aufschnitt
mit einer frischen
Zitronennote,
SB-verpackt
100g

1.99*

1.49-25%
Fleischerei Meyer
Norddeutscher
Hackbraten
aus Hille,
ideal für eine
herzhafte Brotzeit
100g

2.19*

1.69-22%
Hähnchen-
grillbrust
gegart,
besonders zart
100g

1.49*

0.99-33%
Bauerngut
Feine
Gutsleberwurst
oder Leberwurst
mit Kalbfleisch
der ideale Brotaufstrich,
fein oder grob
100g

UVP 2.19

1.79-18%
Müller’s
Original
Heidefrühstück
einfach lecker in
bekannter Qualität
100g

UVP 1.49

0.99-33%
Bauerngut
Herzhafte
Fleischwurst
mit oder ohne
Knoblauch
100g

AKTION

0.88
Bauerngut
Zarte Wiener-
Würstchen
im knackigen
Saitling
90g Stück 
1kg=9.78

Aus unserer
 Marktbäckerei

Unser Qualitätsversprechen
So geiht dat hier! Jedes Produkt erfüllt

ausnahmslos unser hanseatisches 
Qualitätsversprechen:

Hinweis für alle Fischartikel: Verkauf ab Dienstag. 
Nur in Filialen mit Fischabteilung. Verkauf im EDEKA 
WEZ Uchte nur am Donnerstag & Freitag von 8-17 Uhr. 
Verkauf im EDEKA WEZ Hille nur am Donnerstag & 
Freitag von 8-18 Uhr.

3.49*

2.99-14%
Beeck
Riesengarnelen
in feiner Dill-Creme
100g

1.59*

1.29-18%
Forelle
aus Frankreich,
auch mariniert erhält­
lich, küchenfertig aus­
genommen, ideal zum
Braten,
Dünsten und Grillen
100g

3.29*

2.49-24%
Frische
Wolfsbarschfilets
mit Haut, zum Braten
oder Dünsten, immer
wieder eine Delikatesse
100g

hausgemacht

2.49*

1.99-20%
Deichhirtensalat
mit Salicornes
mit Schafskäse,
Tomaten, Zwiebeln
und aromatischen
Salicornes
100g



Frisch aus dem Ofen – Frisch aus dem Ofen – 
frisch auf den Tisch!frisch auf den Tisch!

0.99
1.89*

-47%

MiMillMiMilrlram
Burlandeder

deudeudeutsctsctschereher ScSchniittkttktt äseeäse,
minm d. 30/30//4445%% FeFett i.T.Tr.rr.

100010 gg

ner LandbrotMinden
orn an Kornoder Ko
denaus Mind

1kg Laib3. 50
AKTION

hausgemacht

UVP 1.99

1.69-15%
Radieschentopf
Frischkäse der
Doppelrahmstufe, 
fein abgeschmeckt 
mit Radieschen 
und Lauchzwiebeln
100g

2.99*

2.49-16%
Oliven
mediterrane Vielfalt,
verschiedene Sorten
100g

2.99*

2.49-16%
Appenzeller

Rahmkäse
schweizer Schnittkäse
aus Rohmilch, mind. 

3 Monate gereift,
zartschmelzend,

mind. 55% Fett i.Tr.
100g

3.44*

2.99-13%
Dofino
Schnittlauch
dänischer Schnittkäse,
mit Schnittlauch, 
mind. 55% Fett i.Tr., 
SB-verpackt
150g Packung 
1kg=19.93

4.29*

3.99-6%
Petit Camembert
Le Petit Terroir
französischer
Weichkäse,
mind. 45% Fett i.Tr.
SB-verpackt
150g Packung 
1kg=26.60

3.80*

3.50
-7%

Wiesn Zöpfle
Laugenzopf mit süßer
Senfcreme, Krautsalat
und Leberkäse belegt

Stück

UVP 2.19

1.99
-9%

Saftiger
Muffin
Cheesecake
Chocolate oder 
Cherry Twister
Stück 

UVP 1.89

1.59
-15%

Süße 
Mandelbrezel
Plunderteigling mit 
Cremefüllung und 
Mandeltopping
Stück 

2.35*

1.95
-17%

Schäfer’s
Joghurt-Pfirsich-
Maracuja Schnitte
Rührteigboden mit 
Joghurt und Sahne, 
mit Pfirsich-
Maracujageschmack
Stück 

1.30*

1.00
-23%

Laugenbagel
mit Sesam oder
Kürbiskernen
Stück 

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Aus unserer
 Marktbäckerei

KI-GENERIERT

Kaffeegenuss für besondere Momente

Dallmaayry
KaK ffeepaddss

vverschiededenee Sorten
16e6er Pr Packackung 2.22

UVP 2.99

-25%

12.99
UVP 18.99

-31%

Dallmayr
Home Barista
ganze Bohne

verschiedene Sorten
1000g Packung

6.99
UVP 8.99

-22%
Dallmayr
Classic Kaffee
verschiedene Sorten
500g Packung
1kg=13.98

s-Nougat-Nuss
ssantCrois
res Croissantlocker
iner köstlichenmit ei
-Nougat-FüllungNuss-

kStück

Vollkornkumpel
aus Weizenvollkorn
mit Haferflocken
bestreut
Stück 0.29

UVP 0.49

-40%

za SnackPizz
unfisch oderThu
amiSal
ateig verschiedenPizza

egtbele
ckStüc

0.79
UVP 0.99

-20%

0.69
OHNE APP

Focacciotto
Napoli oder
Mozzarella-Pesto
Stück 1.29

UVP 1.79

-27%

Pizza-Burger
Hefegebäck
mit Rindfleisch,
Zwiebeln und
Käse überbacken
Stück 1.11

1.49*

-25%

tKastenweißbrot
mackmit mildem Geschm

rusteund aromatischer K
750g Laib
1kg=2.39 1.79

2.19*

-18%

Ob krääftftiger Espresso, harmonischer Caffè CCreremama oodeder r deder r kklassische Kaffaffee aamm MoM rgen – mit der vielfältigen Auswahl vovon n 
Dallmaayryr findet jeder seinen ganz persönlichen Lieblinggsgsgenenususs. Sorgfälältit g aua sgewählte Bohnen und fein abgestimmtmte e
Röstungeenn sorgen Tasse für Tasse für ein vollmundiges Aroma.a  Perfefekt für denn ggenenusussvsvolo len Start in den TTagag, , die kleine Auszeit
zwischendurch oder entspannte Kaffeemomente mit Familie, Freundenn und guten GGespräcä hen.

14 % Rabatt

APP-PREIS

0 59
0.69*

AKTION

1.49
Reinert
Bärchen Wurst
oder Bärchen
Streich
90/125g Packung 
1kg=ab 11.92

Kellogg's
Cerealien

verschiedene Sorten
205-500g Packung

1kg=ab 8.98

Ø Regalpreis=4.49

60
= 0.60€

3.19*

2.22-30%
Mövenpick
Gourmet-
Frühstück
oder Schwartau
The Jam
verschiedene Sorten
220/250g Glas 
1kg=ab 8.88

Mit App:
1kg=ab 7.96 APP-PREIS

37% Rabatt

199
3.19*

19.99*

14.99-25%
WEZ

Hauskaffee
aus Minden,
Caffè Crema

oder Espresso,
ganze Bohnen

1000g Packung

1.99*

1.69-15%
Harry

Dinkel
Sandwich
375g Beutel

1kg=4.51

1.99*

1.69-15%
Harry
Dinkelschnitte
Dinkelbrot in Scheiben
400g Packung 
1kg=4.23

UVP 2.69

1.99-26%
Zentis Bärchen
Fruchtaufstrich

verschiedene Sorten
250g Glas

1kg=7.96

AKTION

4.29
Jacobs oder 
Tassimo Kapseln
verschiedene Sorten
8-21er Packung 

APP-PREIS

399

AKTION

6.49
Nescafé Gold
Typ Espresso
oder Classic

verschiedene Sorten
100/200g Glas
1kg=ab 32.45

UVP 3.99

3.29-17%
Ferrero
Nutella

Nuss-Nugat-Creme
450g Glas

1kg=7.31

23.49*

14.99-36%
Lavazza

Qualita Rossa,
Caffè Crema Tierra

oder Espresso Barista
ganze Bohnen,

verschiedene Sorten
1000g Beutel

UVP 3.79

2.99-21%
Nescafé
Frappé

Typ Eiskaffee
275g Dose
1kg=10.87



KnKnacack & Back
ViVielelfafaltltt 
ververe schschiediedeneen SoSortertenn
240/400g Dose
1kg1 =ab 4.23

Mit App:
1kg=ab 3.73

40 % Rabatt

APP-PREIS

1 49
2.49*

1.69
2.49*

-32%

Berggadadere
Almzzeieitt

veverschschiedi eneen SoSorter nn
150150g Packungng

1kgg=111 .27 1.69
1.79*

-5%

Landliebe
Butter

250g Packung
1kg=4.44

Mit App:
1kg=3.96

1.11
UVP 2.79

-60%

APP-PREIS

0 99
UVP

2.79

64 % Rabatt

Landliebbee
Landkäsese 
verschiedeneene
Sorten
15050 Pg P kackununggg
1kkg=10.601.59

UVP 2.39

-33%

Der leckerste Start in den Tag

LUST AUF
FRISCHES
SUSHI?

Probiere unsere große Viel-
falt an täglich frisch gerolltem 
Sushi und vielen weiteren 
asiatischen Spezialitäten von 
Snacks über frische Bowls, 
Salate, Street Food bis hin zu 
leckeren Desserts. 

Außerdem im EDEKA WEZ Bad Oeynhausen 
Weserstraße, Minden Ringstraße, Lübbecker 
Straße, Stiftsallee, Porta Westfalica Hausberge 
und Bückeburg verfügbar

QR-Code scannen & 
Produkte entdecken

Futo Nigiri Box
12,99€  UVP

(37,22 €/kg)

Futo Nigi
12,99€
(37,22 €

i i Bgiri BBooxx
9€  UVP

2 €/kg)

Jetzt neu!
in Ihrem EDEKA WEZ, 

Werste

Eröffnung am 21.08.2026
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1.79*

1.29-27%
Oatly
veganer
Haferaufstrich
verschiedene Sorten,
cremig und pikant
150g Becher 
1kg=8.60

AKTION

1.19
Hansano

H-Weidemilch
1,5/3,5% Fett

1Ltr. Packung

1.49*

1.19-20%
Ehrmann

Milk Twist
laktosefrei,

verschiedene Sorten
400ml Flasche

1Ltr.=2.98
zzgl. 0.25 Pfand

UVP 3.99

3.29-17%
yfood
Trinkmahlzeit
verschiedene Sorten
0,5Ltr. Flasche 
1Ltr.=6.58
zzgl. 0.25 Pfand

Mit App:
1Ltr.=5.58

APP-PREIS
30% Rabatt

279
UVP 
3.99

UVP 2.49

1.49-40%
Alpro
Soya- oder
Haferdrink
100% pflanzlich,
verschiedene Sorten
1Ltr. Packung 

APP-PREIS
48% Rabatt

129
UVP 
2.49

0.99*

0.49-50%
Müller
Milchreis
verschiedene Sorten
180/200g Becher 
1kg=ab 2.45

AKTION

1.49
Dr. Oetker

High Protein Mousse,
Shake oder Coffee

verschiedene Sorten
200g Becher oder 250/330ml

Becher/Flasche
1kg/Ltr.=ab 4.52
zzgl. 0,25 Pfand

AKTION

1.69
LAC

Lactosefreie,
frische Vollmilch
verschiedene Sorten

und Fettstufen
1Ltr. Packung

1.79*

1.29-27%
Rama
verschiedene Sorten
225/250g Packung 
1kg=ab 5.16

1.99*

1.49-25%
Arla
Skyr

verschiedene
Sorten

400/450g Becher
1kg=ab 3.31

UVP 0.89

0.35-60%
Ehrmann
Almighurt
verschiedene Sorten
100/150g
Beutel/Becher 
1kg=ab 2.33

1.89*

1.69-10%
Exquisa

Milder Skyr Drink
verschiedene Sorten

250ml Flasche
1Ltr.=6.76

zzgl. 0.25 Pfand

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Ein gelungener Start!

Unsere 35 neuen Auszubildenden starteten mit einer speziellen Einführungswoche bei 

EDEKA WEZ in ihre Ausbildung und somit in ihre berufliche Zukunft. In dieser Woche 

stellten wir ihnen nicht nur unser Unternehmen vor, sondern gaben auch Einblicke in 

ihre Ausbildungsinhalte und ihr zukünftiges Arbeitsumfeld. Zudem öffneten wir die 

Türen zu einigen unserer Lieferanten, z.B. Gamba Zamba, Glücksatt Aktivstallschweine-

haltung, dem Geflügelhof Böse oder dem Obsthof Otte, damit sie hinter die Kulissen 

schauen konnten. Natürlich stand auch das Kennenlernen ihrer Azubi-Kollegen im Fo-

kus dieser spannenden Einführungswoche. Unsere neuen Auszubildenden starten in fol-

genden Berufen: Verkäufer (m/w/d), Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d), Kaufmann im 

Einzelhandel mit der Zusatzqualifikation Frischespezialist (m/w/d) sowie Handelsfachwirt 

integriert (m/w/d).

Willkommen im  Team!

Arbeite am 
glücklich

Von uns für dich:
Job mit Zukunft &
Karrierechancen

Azubi-Woche
& Events

Digitales Lernen 
& Tablet on top

Vergünstigungen
bei vielen Partnern

Urlaubs- &
Weihnachtsgeld 

10% Personalrabatt

Mit deiner 
Ausbildung 
bei uns.

Bewirb dich
jetzt.

wez.de/karriere

h
.

e

Herzlich Willkommen im Team
Wir wünschen einen erfolgreichen Start ins Berufsleben!

Geflügelhof Böse aus Seggebruch Obsthof Otte aus Hiddenhausen

AKTION

3.99
Langnese
Magnum
Bonbon Eis
verschiedene
Sorten
gefrostet
204ml Becher 
1Ltr.=19.56

Mit App:
1Ltr.=17.11

APP-PREIS

349

2.79*

1.59-43%
McCain
Curvers, Deluxe
oder
Airfryer Frites
gefrostet
500-600g
Packung 
1kg=ab 2.65

Mit App:
1kg=ab 2.32

APP-PREIS
50% Rabatt

139
2.79*

UVP 1.99

1.69-15%
Gut Wilhelmsdorf

Frische Bio
Vollmilch

aus Bielefeld,
3,5% Fett

1Ltr. Packung

3.59*

2.79-22%
Iglo
Fertiggerichte
verschiedene Sorten
gefrostet
425/450g Beutel 
1kg=ab 6.20

1.45*

0.99-31%
Milram
Gewürzquark
verschiedene Sorten
185g Becher 
1kg=5.35

AKTION

1.99
Wagner
Steinofen-Pizza,
Flammkuchen,
Rustipani oder
Airfryer Snack
verschiedene Sorten
gefrostet
170-380g Packung 
1kg=ab 5.24

3 Packungen

für5.005 €

1.89*

1.11-41%
Miree
Frischkäse
verschiedene Sorten
135/150g Becher 
1kg=ab 7.40

3.99*

2.29-42%
Schöller Nuii, 
Milka, Oreo oder 
Daim Eis
verschiedene Sorten
gefrostet
3-8er Packung 

APP-PREIS
50% Rabatt

199
3.99*

1.49*

0.99-33%
Rama

Cremefine, Schlag-
oder Kochcreme
verschiedene Sorten

200/250ml
Flasche/Becher

1Ltr.=ab 3.96

Frosta
Schlemmerfilet 
oder Fischstäb‐
chen
verschiedene Sorten
gefrostet
360-450g Packung 
1kg=ab 9.31

Ø Regalpreis=4.19

50
= 0.50€

Frosta
Pfannen- oder

Backofen Fisch
verschiedene

Sorten
gefrostet

240/250g Packung
1kg=ab 15.96

Ø Regalpreis=3.99

50
= 0.50€



AKTION

1.29
EDEKA
Herzstücke
Hummus
verschiedene Sorten
175/200g Schale 
1kg=ab 6.45

1.29*

1.11-13%
EDEKA 
Herzstücke
Pouch
High Protein fettarme
Quarkcreme
verschiedene Sorten
200g Beutel 
1kg=5.55

2.49*

1.99-20%
EDEKA
Herzstücke
Edamame
verschiedene Sorten
gefrostet
400/500g Beutel 
1kg=ab 3.98

AKTION

0.39
EDEKA
Herzstücke
Fruchtjoghurt
verschiedene Sorten
150g Becher 
1kg=2.60

1.99*

1.79-10%
EDKEA 
Herzstücke
Hähnchenbrust
oder Koch-
schinken
hauchfein geschnitten
100g Packung 
1kg=17.90

9.99*

7.99-20%
EDEKA
Herzstücke
Gefrierge-
trocknetes Obst
verschiedene Sorten
100g Beutel 
1kg=79.90

3.49*

2.99-14%
EDEKA
Herzstücke
High Protein
Ready Meal
verschiedene Sorten
gefrostet
400g Packung 
1kg=7.48

AKTION

1.49
EDEKA 
Herzstücke
Fruchtsäfte
oder Nektare
verschiedene Sorten 
1Ltr. PET-Flasche 
zzgl. 0.25 Pfand

111

1.79*

1.29-27%
EDEKA
Herzstücke
Salami
verschiedene Sorten
80g Packung 
1kg=16.13

AKTION

1.29
EDEKA
Herzstücke
Protein Wraps
verschiedene
Sorten
320g Packung 
1kg=4.03

15
Extra°Punkte

= 0.15€

15
= 0.15€

EDEKA
Herzstücke
Gouda
in Scheiben
mind. 48% Fett i.Tr.
250g Packung 
1kg=7.56

Ø Regalpreis=1.89

1.39*

1.49--7%
EDEKA
Herzstücke
Proteinbrötchen
300g Packung 
1kg=4.97

15
Extra°Punkte

= 0.15€

Power für den ganzen Tag: Mit den PrProto eein-Produkten voon EDEE-

KA Herzstücke findest du für jede Mahlzeiti  die passende Waahl. Obb 

proteinreicher Start in denn MoMorgrgen, kräftigendes Mittagessenn oodeder

auusggewewogogenener GGGenenusu s am AAbebendd –– uunsserer Sorortitimementnt uuntntererststtütüütztzt

ddeinenn aaktktivivenen Lebenensssstitill mim t t hohochc wewertrtigigere EEDEDEKAKA-QQuaualilitätät t unundd

eieinenemm ststararkekenn Preis-LeLeisistutungn s--VeVerhrhälältntnis. EiEinfnfacachh zuzugrgreieifefen,n  genie-

ßeenn unundd mim t t jejedederr MaMahlhlzzeit nneueue EnEnerergigiee taankn en.

HERZ AN HERZ 
FÜR IHREN 
GENUSS

2.49*

-20%1.99
EDE EKEKAA
HeHerzrzsstücke
Edammame
verschiededeneen  Sorten
gefrosostettet
400400/50500g BeuBeuteltel
1kg=ab 3.98

EDEKA
Herzstückeke
Protein WrWrapaps s 
verschiedenene SoSorteten
320g Packunung
1kg=4.03

1.29
AKTION

9.99*

-20%7.99
EDEKA
Herzstücke
Gefriergetrock---
netes Obst 
verschiedene Sorten
100g Beutel
1kg=79.90

1.79*

-27%1.29
EDEDEDEKE A
HeHerzzr sts ücke
Saallami 
verrv schiedene Sorten
80gg PaPaPackuckc ngg
1kg=16.1333

EDDEKA
HeHerzzststücücke
Frucu hthtjojoghghururtt
ververscschiedene SoSorten
150g Bechchere
1kg1k =2..60600.39

AKTION

EDEKA
Herzstücke
HuH mmmmusu
verschschiediedene Sortenn
175/200g Schale
1kg=ab 6.45

1.29
AKTION

EDEKA
Herzstücke
High Protein
Ready Meal 
verschiedene Sorten
gefrostet
400g Packung
1kg=7.48

3.49*

-14%2.99

1.29*

-13%1.11

EDEKA
Herzstücke
Poucchh
High Proteinn fefettattarmeHigi hh Protein fettarmee
QuaQuarkcrkcremremee
verschiedenee  Sortentetenn
200g Beutel
1kg=5.55

EEDEDEKEKA
Heerzrzstücücke
GoG udda
inn SScheiben
mind.. 48%% Fett i.Tr.
250g PPackackungu
1kg=7.5656

Ø RRegegalpreisis=1.89

EDEKA
Herzstücke
Proteinbrötchenn
3003 g PPackungung
1kg1kg1kg=4.=4.9797

1.79*

-16%1.49
EDDDDKEKEK AA
HeHHerzsts ückeke
HäHähnhnchchenenbrbrusustt
oddo eer KKocochshschchininkekenn
hauuha chfchfeinein gegeschnitten
100100g Packung
1kg1kg=17= .90

1.99*

-10%1.79

EDDDEKA
HeHerzrzsststücke
Frucuchhtsäfte 

oder Nektare oder Nektare
verschiedene Sorten

1Ltr. PET-Flasche
zzgl. 0.25 Pfand

1.49
AKTION

APP-PREIS

1 11

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Jetzt scannen und 
Veranstaltung planen.

www.hollands-gourmet.de

DIE PROFIS 
FÜR IHR EVENT
LEIDENSCHAFTLICH FEIERN

HOLLAND’S – der WEZ GOURMET-SERVICE ist der Partner, bei dem Ihr 
Event im Mittelpunkt steht. Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir kulinarische 
Erlebnisse, an die Sie und Ihre Gäste sich noch lange erinnern werden. 
Unsere Leidenschaft für unverwechselbare Speisen und erstklassigen 
Service zeichnen unsere Arbeit aus. Von 25 bis 1.500 Personen machen 
wir Ihre Veranstaltung zu einem echten Highlight. Und wenn Sie über das 
Kulinarische hinaus Unterstützung bei der Auswahl der perfekten Location, 
dem aufregendsten Entertainment oder bestimmtes Equipment wünschen, 
kümmern wir uns auch in diesen Belangen gerne.

Reis-Fit
Express

verschiedene
Sorten

250g Beutel
1kg=7.56

Ø Regalpreis=1.89

30
= 0.30€

0.69*

0.49-28%
Yum Yum
Instantnudeln
verschiedene
Sorten
60g Packung 
1kg=8.17

AKTION

0.49
Maggi Fix,

Herzensküche
oder

Würzpasten
verschiedene

Sorten
je Beutel

1.29*

0.89-31%
Birkel Minuto

Schneller Happen
verschiedene

Sorten
je Becher

2.49*

1.49-40%
Heinz 
Beanz

gebackene weiße
Bohen in Tomatensauce

415g Dose
1kg=3.59

UVP 2.99

1.99-33%
Maggi
Ravioli

verschiedene
Sorten

800g Dose
1kg=2.49

1.79*

1.29-27%
Develey

Grill- und
Würzsaucen

verschiedene
Sorten

250ml Flasche
1Ltr.=5.16

2.69*

1.69-37%
Meica

Saft-Bockwurst
oder Geflügel-

würstchen
6 Stück/380g Glas,

180g Abtropfgewicht
1kg=9.39

UVP 1.69

0.99-41%
Delverde

Stückige oder
geschälte Tomaten

verschiedene Sorten
400g Dose

1kg=2.48

AKTION

0.59
EDEKA Bio

Hülsenfrüchte
verschiedene Sorten 

400g Dose
1kg=1.48

AKTION

1.69
Gut & Günstig
Spaghetti mit 
Tomatensauce

3 Portionen
397g Packung

1kg=4.26

8.99*

7.99-11%
HOLLAND’S

Rotes Thai-Curry 
oder Grill Currywurst

aus Minden
500g Glas
1kg=15.98

DISCOUNT-BILLIG

0.95-6%
Gut & Günstig
Hot Dog Rolls
4 Stück, vorgeschnitten
250g Beutel 
1kg=3.80

DISCOUNT-BILLIG

0.39
Gut & Günstig

Pudding
Vanillegeschmack

5er Packung

DISCOUNT-BILLIG

2.49
Gut & Günstig
Lütticher
Zuckerwaffeln 
550g Packung 
1kg=4.53

DISCOUNT-BILLIG

0.69
Gut & Günstig
Kidneybohnen

dunkelrot
400g Dose

255g Abtropfgewicht
1kg=2.71



Ferrero
Kinder Riegel 
oder Duplo
Big Pack
Schokoladenriegel
einzeln verpackt
18er Packung

4.44
5.49*

-19%

Ferrero
YoY gurette oder
KKinder
Schokolade
4x100g Packung
1kg=12.48

4.99
6.29*

-20%

Storck
Toffifeee

125g Packungng
1kg=8.88 1.11

1.49*

-25%

NNeNeststléé
Lion, KKiittKtKata ,

Nuts oder Smmara tiees
verschsc iedenene SSortetenn

4/5err PacacPa kununggg 1.79
2.99*

-40%

3 + 1 
Gratis

Süße Vielfalt

KI-GENERIERT

UVP 2.19

1.29-41%
Coca Cola

verschiedene Sorten
2,0Ltr. PET-Flasche

1Ltr.=0.65
zzgl. 0.25 Pfand

Leibniz Choco
verschiedene Sorten
125g Packung 
1kg=23.92

Ø Regalpreis=2.99

40
= 0.40€

UVP 2.29

1.19-48%
Lorenz

Saltletts Cracker
verschiedene Sorten

100-150g Beutel
1kg=ab 7.93

1.59*

1.11-30%
Calidris

28 Black
Energydrink

verschiedene Sorten
0,25Ltr. Dose

1Ltr.=4.44
zzgl. 0.25 Pfand

UVP 1.49

1.29-13%
Gönrgy
Energy Drink
verschiedene
Sorten
0,5Ltr. Dose 
1Ltr.=2.58
zzgl. 0.25 Pfand

Mit App:
1Ltr.=1.98

APP-PREIS
33% Rabatt

099
UVP 
1.49

7.79*

5.99-23%
Bad Pyrmonter
Mineralwasser

aus Bad Pyrmont,
verschiedene Sorten

Kiste 12x0,75Ltr. 
Glasflasche

1Ltr.=0.67
zzgl. 3.30 Pfand

1.99*

1.59-20%
De Beukelaer

Prinzenrolle
Cremys

verschiedene
Sorten

172g Beutel
1kg=9.24

9.49*

6.49-31%
Gerolsteiner

Mineralwasser
verschiedene Sorten

Kiste 12x0,75Ltr. 
Glasflasche

1Ltr.=0.72
zzgl. 3.30 Pfand

11.49*

7.99-30%
Sinalco Cola oder

Limonade
verschiedene Sorten

Träger 12x1Ltr. Flasche
1Ltr.=0.67

zzgl. 3.30 Pfand

UVP 4.99

3.29-34%
Milka
Schokolade
verschiedene Sorten
250-300g Tafel 
1kg=ab 10.97

UVP 12.49

9.99-20%
deit

Limonade
verschiedene Sorten

Kiste 12x1Ltr. 
PET-Flasche

1Ltr.=8.33
zzgl. 3.30 Pfand

UVP 2.19

1.29-41%
Tuc

Bake Rolls
Brotchips

verschiedene Sorten
150g Beutel

1kg=8.60

2.29*

1.29-43%
Wasa

Crunchy Bites
verschiedene Sorten

100g Packung
1kg=12.90

0.99*

0.65-34%
Coca Cola, Mezzo

Mix, Fanta oder
Sprite

verschiedene Sorten
0,33Ltr. Dose

1Ltr.=1.97
zzgl. 0.25 Pfand

UVP 0.59

0.49-16%
Carolinen

Bio Mineralwasser
aus Bielefeld,

verschiedene Sorten
1Ltr. PET-Flasche

zzgl. 0.25 Pfand

1.69*

1.11-34%
Rauch
Eistee

verschiedene Sorten
1,25Ltr. PET-Flasche

1Ltr.=0.89
zzgl. 0.25 Pfand

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



Jack Daniels
Gentleman Jack

40% Vol.
0,7Ltr. Flasche

1Ltr.=28.56

Ein echter Gentleman aus 
Lynchburg, Tennessee

19.99
26.99*

-25%

Gentleman Jack ist die elegante Seite von Jack Daniel’s. Seine Besonderheit: Der 
Tennessee Whiskey wird gleich zweimal durch Holzkohle gemildert – einmal vor und 
ein weiteres Mal nach der Reifung im Fass. Dieses „Double Mellowing“ verleiht ihm 
seinen außergewöhnlich weichen und ausgewogenen Charakter.

Feine Noten von Vanille, Karamell und Mandel machen Gentleman Jack 
zu einem harmonischen Whiskey mit angenehm sanftem Finish.

KI-GENERIERT

UVP 21.29

14.99-29%
Erdinger
verschiedene Sorten
Kiste 20x0,5Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=1.50
zzgl. 3.10 Pfand

Mit App:
1Ltr.=1.40

APP-PREIS
34% Rabatt

1399
UVP 

21.29

UVP 17.99

8.99-50%
Hasseröder
Pils
Kiste 24x0,33Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=1.14
zzgl. 3.42 Pfand

Mit App:
1Ltr.=1.01

APP-PREIS
55% Rabatt

799
UVP 

17.99

3.49*

2.49-28%
Gerstacker

teilweise
gegorener

Traubenmost
verschiedene

Sorten, Italien
1Ltr. Flasche

UVP 4.99

4.49
Michel Schneider

Weine
verschiedene Sorten,

Pfalz, trocken, halbtrocken,
lieblich oder alkoholfrei

0,75Ltr. Flasche
1Ltr.=5.99

UVP 0.99

0.79-20%
Veltins

Pilsener
verschiedene

Sorten
0,5Ltr. Dose

1Ltr.=1.58
zzgl. 0.25 Pfand

UVP 16.49

10.99-33%
Lillet
Aperitif
verschiedene
Sorten,
17% Vol.
0,75Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=14.65

Mit App:
1Ltr.=13.32

APP-PREIS
39% Rabatt

999
UVP 

16.49

UVP 4.99

2.99-40%
Bree Weine

verschiedene Sorten,
Deutschland,

Frankreich, Italien,
trocken, halbtrocken

oder alkoholfrei
0,75Ltr. Flasche

1Ltr.=3.99

UVP 7.49

5.99-20%
St. Hubertus
Tropfen
verschiedene Sorten
Träger 24x0,02Ltr. 
Flasche 
1Ltr.=12.48

AKTION

5.99
Entrecôte Merlot

Cabernet Syrah
Italien, halbtrocken

0,75Ltr. Flasche
1Ltr.=7.99

5.99*

3.99-33%
Flensburger

Pilsener
verschiedene Sorten

Träger 6x0,33Ltr. 
Flasche

1Ltr.=2.02
zzgl. 0.90 Pfand

UVP 11.99

9.99-16%
Ouzo 12

verschiedene
Sorten

0,7Ltr. Flasche
1Ltr.=14.27

6.29*

4.99-20%
Pilsner Urquell

Träger 6x0,33Ltr. 
Flasche

1Ltr.=2.52
zzgl. 0.48 Pfand

UVP 17.49

9.99-42%
Radeberger

Pilsener
Kiste 20x0,5Ltr. 

Flasche
1Ltr.=1.00

zzgl. 3.10 Pfand

UVP 12.99

9.99-23%
Osborne 
Veterano
oder 103

30% Vol.
0,7Ltr. Flasche

1Ltr.=14.27

UVP 5.99

5.29-12%
Herforder

Helles Dittken
Träger 6x0,33Ltr. 

Flasche
1Ltr.=2.67

zzgl. 0.48 Pfand

15.49*

10.99-29%
Havana Club

verschiedene
Sorten

0,7Ltr. Flasche
1Ltr.=15.70



Garnier
Fructis Premium

Hydra Spray
150ml Sprühflasche

1Ltr.=33.27 4.99
5.99*

-16% 3.49
3.99*

-12%
GaGaGarnrnrnieieierrrr
FrFrucuctitiss
verv schiedene 
Varianten
200ml Tube
1Ltr.=17.45

Bringen Sie 
Ihre Locken 
in Bestform
Lockkenn sind so individuell wwie ihre
Träger – und brauchen deshshaalb eine 
PflP ege, die auf ihre Bedürfrfninisse ab-
gestimmt ist. Die Garnier Frucucttis Lo-
cken Methode versorgt lockigeses und
welliges Haar intensiv mit Feucchtig-
keit. Hyaluronsäure und Sheaabubutter
pflegen das Haar geschmeidig, unter-rr
stützen die Definition der Lockenen und
sorgen für ein gepflegtes, lebebendndiges
Finish – Tag für Tag.

Stilvoll punkten!
Mit Fashion & Lifestyle 
der Extraklasse.

Die Extra°Punkte gelten
ab einem Gutscheinwert 

von mind. 50 €

traklasse.

25fach
°Punkte

25fach
°Punkte

KI-GENERIERT

UVP 2.99

2.49-16%
Regina 
Haushaltstücher
verschiedene Varianten,
3-lagig
4x43 Blatt
je Packung 

AKTION

3.49
Jean&Lean

Shampoo oder 
Conditioner

verschiedene Varianten
300ml Flasche

1Ltr.=11.63

UVP 2.75

2.49-9%
Nivea

Deo Spray
verschiedene

Varianten
150ml Flasche

1Ltr.=16.60

AKTION

3.99
The Pink Stuff

Reinigungsmittel
verschiedene Varianten

300g Tube oder 
750ml Sprühflasche

1kg/1Ltr.=ab 5.32

UVP 2.65

2.49-6%
Axe Duschgel
verschiedene Varianten
250ml Flasche 
1Ltr.=9.96

Mit App:
1Ltr.=9.16

APP-PREIS
13% Rabatt

229
UVP 
2.65

3.79*

2.99-21%
Hakle
Toilettenpapier
verschiedene Varianten,
3-lagig, 8x150 Blatt
je Packung 

UVP 5.95

4.99-16%
Perwoll

Waschmittel
verschiedene Varianten

27 Waschan-
wendungen

1WA=0.18

AKTION

2.99
Tempo
Taschentücher
verschiedene Varianten 
und Inhalte
je Packung 

2.29*

1.89-17%
Vitakraft
Hundesnacks
verschiedene
Varianten
80g Beutel 
1kg=23.63

Mit App:
1kg=21.13

APP-PREIS
26% Rabatt

169
2.29*

%

%%

%

AUF EDEKA BIOAUF EDEKA BIO
 KINDERNAHRUNG 

15%15%
RABATTRABATT

Beispielabbildungen

UVP 6.95

4.99-28%
Persil Waschmittel
verschiedene Varianten

10-20 Waschan-
wendungen

1WA=ab 0.27

3.75*

2.99-20%
Tena

Discreet oder
Silhouette

Hygieneeinlagen
verschiedene Varianten

und Inhalte
je Packung

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung.



MARKENQUALITÄT 
ZUM DISCOUNTPREIS
Sie möchten nicht auf die gewohnte EDEKA-Qualität verzichten, 
aber dennoch preisbewusst einkaufen? Mit unserer Hausmarke 
GUT&GÜNSTIG ist das ganz einfach möglich. Die riesige Auswahl 
an GUT&GÜNSTIG-Produkten umfasst neben Grundnahrungsmit-
teln wie Reis, Hülsenfrüchten und Kartoffeln auch viele Spezialitä-
ten, die Abwechslung in Ihren Speiseplan bringen.

3.49
DISCOUNT-BILLIG

Gut & Günstig
Hähnchen Kebab
Pfanne herzhaft-pikant 
gewürzt, küchenfertig 
gefrostet
300g Packung
1kg=11.63

DISCOUNT-BILLIG

2.49
Gut & Günstig

Hähnchen-
brustfilet

Aufschnitt
150g Packung

1kg=16.60

DISCOUNT-BILLIG

2.19
Gut & Günstig
Sahnejoghurt

nach griechischer Art
verschiedene Sorten

1kg Eimer

DISCOUNT-BILLIG

1.59
Gut & Günstig

Kaffeeweißer
250g Becher

1kg=6.36

DISCOUNT-BILLIG

1.19
Gut & Günstig

Proteindrink
verschiedene

Sorten
330ml Flasche

1Ltr.=3.61
zzgl. 0.25 Pfand

DISCOUNT-BILLIG

0.95
Gut & Günstig
Backpapier
Zuschnitte
30 Stück
je Packung 

DISCOUNT-BILLIG

0.99
Gut & Günstig
Frischhaltefolie
aromaschützend,
selbsthaftend, fett- und
wasserdicht
75m Rolle 

DISCOUNT-BILLIG

1.49
Gut & Günstig

Delikatess
Hinterkoch-

schinken
mild gesalzen,

in großen Scheiben
200g Packung

1kg=7.45

DISCOUNT-BILLIG

0.95
Gut & Günstig
Kaffeefilter
Größe 4
100er Packung 

DISCOUNT-BILLIG

1.49
Gut & Günstig
Milchsnack
mit Honig verfeinert
6x28g Packung 
1kg=8.87

DISCOUNT-BILLIG

3.69
Gut & Günstig
Geflügel
Wiener
Würstchen
2x200g Packung 
1kg=9.23

DISCOUNT-BILLIG

1.29
Gut & Günstig

Delikatess Bacon
zum Braten
und Backen

100g Packung
1kg=12.90

DISCOUNT-BILLIG

1.99
Gut & Günstig
Anti-Pasti
verschiedene Sorten
150/230g Packung 
1kg=ab 8.65

DISCOUNT-BILLIG

4.59
Gut & Günstig
Rote Grütze oder
Erdbeer-Rhabar‐
ber
Grütze
1000g Packung 

DISCOUNT-BILLIG

2.99
Gut & Günstig
Mini Fruities
gefrostet
12x50ml Packung 
1Ltr.=4.98

DISCOUNT-BILLIG

1.49
Gut & Günstig

Stapelchips
175g Packung

1kg=8.51

DISCOUNT-BILLIG

1.79
Gut & Günstig

Mini-Baguettes
gefrostet

750g Beutel
1kg=2.39



Karl Preuß GmbH & Co.
Viktoriastr. 27, 32423 Minden 
www.wez.de
Handy-Prepaid-Karten aller gängigen Anbieter aufl aden: 
bei uns an jeder Kasse!

Wir sind Partner von Payback

Wir akzeptieren EC- und Kreditkarten.

Bei Fragen und Anregungen erreichen Sie unser Qualitätsmanagement unter 
der kostenlosen Hotline 0800 5773877

Unter www.wez.de
Datenschutz Ge-
winnspiele können Sie
den Umgang mit Ihren
personenbezogenen 
Daten gemäß DSGVO 
nachlesen.

*Datenschutzhinweis

DE-ÖKO-039
EU-Landwirtschaft

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montags bis Samstags von 7.00-20.00 Uhr
Minden: Marienstr., Bad Oeynhausen: Eiding-
hausener Str., Rahden, Rodenberg, Rinteln

Montags bis Samstags von 7.00-21.00 Uhr
Minden: An der Grille, Hille, Vlotho-Uff eln, 
Hüllhorst, Uchte, Bückeburg, Loccum, Bad 
Nenndorf, Petershagen-Lahde

Montags bis Samstags von 7.00-22.00 Uhr
Minden: Ringstr., Stiftsallee, Lübbecker Str.,
Bad Oeynhausen: Werster Str., Weserstr., 
Porta Westfalica: Unter der Schalksburg, 
Löhne-Gohfeld

Liebe Kunden, uns passieren hin und wieder Druckfehler. Dafür bitten wir Sie um Entschuldigung. Bitte verstehen Sie auch, dass wir unsere Waren nur in haushaltsüblichen Mengen verkaufen.Liebe Kunden, uns passieren hin und wieder Druckfehler. Dafür bitten wir Sie um Entschuldigung. Bitte verstehen Sie auch, dass wir unsere Waren nur in haushaltsüblichen Mengen verkaufen.Liebe Kunden, uns passieren hin und wieder Druckfehler. Dafür bitten wir Sie um Entschuldigung. Bitte verstehen Sie auch, dass wir unsere Waren nur in haushaltsüblichen Mengen verkaufen.

Beispielabbildungen

AUF DAS GESAMTE  AUF DAS GESAMTE  
THOMY SORTIMENT THOMY SORTIMENT 

25%25%
RABATTRABATT

Beispielabbildunge

Gültig von Donnerstag 20.08. bis Samstag 22.08.2026WOCHENENDE WOCHENENDEGUT GESPART INS

SAMSTAGSUPER-SPAR

Nur gültig am Samstag 22.08.2026

AKTION

3.90
Schäfer's
Kaffeekranz
feiner Plunderteig mit
fruchtigen Sultaninen,
Persipan und fein
gerösteten Mandeln
Stück 

UVP 14.49

11.99-17%
Krombacher
Pils
Frische-Fässchen
mit eingebautem
Easy-Zapfhahn
und CO2-System
5Ltr. Fass 
1Ltr.=2.40

Mit App:
1Ltr.=2.00

APP-PREIS
31% Rabatt

999
UVP 

14.49

UVP 2.49

1.77-28%
Viktoriasee-
barschfilet
aus dem Viktoriasee,
praktisch grätenfrei,
ideal zum Braten, 
Dünsten und Grillen
100g

3.90*

2.95-24%
Schäfer's
Butterkuchen
feinster Butterhefeteig 
mit aufgestreutem 
Zucker und Mandeln 
veredelt
Familienstück

UVP 9.99

5.55-44%
Mionetto

Prosecco DOC
verschiedene Sorten,

Italien
0,75Ltr. Flasche

1Ltr.=7.40

UVP 2.49

1.49-40%
EDEKA

Herzstücke
Niederländische 

Mini Pflaumen-
tomaten

Kl.I
250g Becher

1kg=5.96

2.59*

1.66-35%
Spreewaldhof

Gurken
verschiedene Sorten

650/670g Glas
1kg=ab 2.48

AKTION

1.77
Leibniz
Pick Up
verschiedene Sorten
127/140g Packung 
1kg=ab 12.64

3.49*

2.22-36%
Herta
Fleischwurst
verschiedene Sorten
500g Packung 
1kg=4.44

UVP 1.19

0.69-42%
Huizer

Gouda jung
holländischer 

Schnittkäse, 
mind. 48% Fett i.Tr.

100g

2.59*

1.99-23%
Neuburger
Fleischkäse
gebacken aus Rind- und
Schweinefleisch, im
Stück als Braten oder
Aufschnitt
100g

UVP 1.59

1.11-30%
Gut & Günstig
Niederländische
Paprika
Kl.I, rot
500g Packung 
1kg=2.22

1.89*

1.11-41%
EDEKA Bio
Gemüse
verschiedene Sorten
gefrostet
300/450g Packung 
1kg=ab 2.47

10.90*

6.66-38%
Bauerngut
Grillnacken-
kotelett
vom Schwein,
herzhaft mariniert
und besonders saftig
1000g

*Preis entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage / UVP = Unverbindliche Preisempfehlung der Großhandlung. Blumen sind in Petershagen-Lahde, Rinteln und Minden, Stiftsallee nicht erhältlich. Fisch ist nur in Filialen mit Fischabteilung erhältlich.



~O_2_PAYBACK~

Dann jetzt direkt Karte im Markt mitnehmen, anmelden,
los°punkten und so bei jedem Einkauf mehrere Euro sparen!

Haben Sie alle 
PAYBACK Artikel und Aktionen
im Prospekt gesehen?

PAYBACK~

Jetzt bei 
PAYBACK 

anmelden!



Der große PAYBACK

Pointee Run!
Jetzt Sterne einsammeln und tolle Preise gewinnen.

Nur in der 
PAYBACK 

App

~O_2_PAYBACK~~O_2_PAYBACK~
Aktionszeitraum vom 27.07. bis 30.08.2026
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